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お便りがご不要の方はお手数をお掛けいたしますが、お電話又は右記 QR コードより【お名前・ゆめばだより不要】とご連絡ください。 

令和 5 年 12 月発行 ゆめばだより №102 

ゆめば株式会社 ☎ 0797-69-7375  〒659-0092 兵庫県芦屋市大原町 5-22 セルフリッジ芦屋 3F  

  

あなたの大切な方を manaca へご紹介ください 
ご紹介お一人様毎に感謝のしるしをご用意しております 

 

お 1 人様ご紹介 

肩・首・腰に特化した 

横向きほぐし 30 分 

お 2 人様ご紹介 

信じられない心地よさ 

音響チェア 60 分 

3 人様ご紹介 

究極の素肌美人へ 

フェイシャル 60 分 

4 人様ご紹介 

じっくり体をほぐす 

波動量子ドライメニュー 
80 分 

5 人様ご紹介 

2 つの選べるメニュー 

音響チェア 120 分+フットバス 60 分 
or 

全 身 オ イ ル 9 0 分  
 

11,800 円相当 

宮
嶋 

那
十
月
ॼ
ॶ
य़
؞
大
津
市
؞
三
十
八
歳 

ং
জ
ং
জ
運
動
ख
थ
ः
ञ
十
二
歳
भ
冬
、
内
臓

प
蕁
麻
疹
ऋ
द
ऌ
緊
急
入
院
ख
ऽ
ख
ञ
。
適
切
ऩ
処
置
भ

उ
ऊ
ऑ
द
大
事
प
至
ॉ
ऽ
च
॒
द
ख
ञ
ऋ
、
ज
भ
後
、
激

ख
ः
浮
腫
ध
足
भ
ॲ
ঝ
औ
ध
痛
ा
द
十
年
間
苦
ख
ा
ऽ
ख

ञ
。
股
関
節
ऊ
ै
足
先
ऽ
द
感
覚
ऋ
ऩ
ऎ
ऩ
ॉ
歩
ऐ
ऩ
ऎ

ऩ
ढ
ञ
ऒ
ध
ु
ँ
ॉ
ऽ
ख
ञ
。
ऽ
ञ
腕
全
体
ऋ
痙
攣
ध
ॲ

ঝ
औ
द
箸
॑
持
ण
भ
ु
辛
ः
時
期
ऋ
二
年
程
ँ
ॉ
、
若
年

性
脳
梗
塞
ु
疑
ॎ
ो
ऽ
ख
ञ
。
特
प
下
半
身
भ
浮
腫
ऋ
酷

ऎ
、
५
ढ़
␗
ॺ
ृ
ঈ
␗
ॶ
॑
履
ऎ
ऒ
ध
ऋ
द
ऌ
ङ…

ज
॒

ऩ
体
द
ख
ञ
ऋ
、
十
六
歳
भ
時
、
ॅ
ी
य
ऋ
開
設
औ
ो
、

体
ध
心
भ
不
調
ध
向
ऌ
合
ः
ऩ
ऋ
ै
仕
事
॑
ख
थ
ऌ
ऽ
ख

ञ
。
ज
ख
थ
今
भ
私
ऋ
ः
ऽ
घ
。
年
々
元
氣
進
行
中
❣ 

॔
ছ
ই
⑀
␗
ऋ
一
番
ঃ
ড
ই
ঝ
द
घ 

👍 

池
尻 

彩
香
॔
খ
ढ़
؞
神
戸
市
؞
三
十
四
歳 

幼
少
भ
頃
ऊ
ै
体
ऋ
重
ः
ऒ
ध
ऋ
当
ञ
ॉ
前
भ
私

द
ख
ञ
。
全
身
ঃ
থ
ঃ
থ
द
、
肌
म
鳥
肌
भ
े
अ
प
尖
ढ
थ

ः
ऽ
ख
ञ
。
少
ख
触
ै
ो
थ
ु
痛
ऎ
थ
涙
ऋ
द
ऽ
ख
ञ
。
十

九
歳
भ
時
、
ॅ
ी
य
ध
出
会
ः
、
全
身
ऋ
浮
腫
॒
द
ः
ञ
ध

知
ॉ
ऽ
ख
ञ
。
体
ऋ
内
ऊ
ै
動
ऌ
出
ख
循
環
ऋ
整
अ
ध
軽

ः
!
初
ी
थ
भ
感
覚
प
感
動
ख
ऽ
ख
ञ
。
元
々
水
分
॑
取
ॊ

ऒ
ध
ऋ
苦
手
द
ख
ञ
ऋ
、
体
भ
流
ो
ऋ
द
ऌ
ञ
ऒ
ध
द
水
分

ु
取
ो
ॊ
े
अ
प
ऩ
ॉ
、
代
謝
ऋ
上
ऋ
ॉ
ऽ
ख
ञ
!
当
ञ
ॉ

前
ध
ऊ
体
質
ट
ऊ
ै
ध
思
ढ
थ
ः
ञ
体
द
ख
ञ
ऋ
、
ऒ
॒
ऩ

प
元
氣
प
ऩ
ढ
ञ
自
分
ऋ
ः
ॊ
❣ 
嬉
ख
औ
ध
、
体
भ
声
ऋ

聴
ऐ
ॊ
喜
ल
द
日
々
笑
顔
द
元
氣
प
ऩ
ढ
थ
ः
ऽ
घ
! 

5,500 円相当 

6,600 円相当 

14,300 円相当 

19,800 円相当 

22,000 円相当 

  

५
ॻ
ঈ
ছ
⑁
ॡ 

愁
日
ঘ
क़
ढ़
؞
三
十
四
歳 

十
代
भ
頃
ऊ
ै
、
食
事
॑
ख
ञ
ै
辛
ऎ
ऩ
ॊ
体
प

苦
ख
॒
द
ः
ऽ
ख
ञ
。
十
年
前
प
全
身
॑
強
打
घ
ॊ
事
故
ऋ

原
因
द
腹
水
ऋ
溜
ऽ
ॉ
緊
急
入
院
ख
ऽ
ख
ञ
。
ज
ो
以
降
更

प
胃
腸
ऋ
घ
ए
ो
ङ
食
事
ऋ
十
分
प
摂
ो
ऽ
च
॒
द
ख
ञ
。

渡
独
直
前
प
統
合
医
療
भ
先
生
भ
ओ
助
言
द
「
遅
延
型
॔
ঞ

ঝ
ॠ
␗
」
ध
分
ऊ
ॉ
ऽ
ख
ञ
。
ॅ
ी
य
द
体
भ
ॣ
॔
ृ
思
考

भ
修
正
॑
ख
ऩ
ऋ
ै
、
१
উ
জ
ও
থ
ॺ
द
体
質
改
善
प
努
ी

ऽ
ख
ञ
。
現
在
म
食
事
ु
美
味
ख
ऎ
体
重
ु
戻
ॉ
、
ग़
ॿ
ঝ

ॠ
⑁
३
⑃
प
動
ऐ
थ
ः
ऽ
घ
。
自
分
म
動
ऐ
थ
ः
ॊ
ऊ
ै
大

丈
夫
ध
思
ः
ऋ
ठ
द
घ
ऋ
、
氣
力
द
動
ऎ
भ
म
本
来
भ
健
康

体
द
म
ऩ
ः
。
「
ऩ
छ
ऊ
ख
॒
न
ः
」
「
ॖ
ছ
ॖ
ছ
घ
ॊ
」

प
म
原
因
ऋ
ँ
ॊ
भ
द
घ
。
若
ः
ऊ
ै
大
丈
夫
!
द
म
ऩ
ऎ 

体
भ
声
प
耳
॑
傾
ऐ
、
自
分
自
身
॑
大
切
प
घ
ॊ
ऒ
ध
म 

年
齢
関
係
ऩ
ऎ
重
要
ट
ध
感
ग
थ
ः
ऽ
घ
❣ 

ऋ
ऩ
ऎ
、
固
ऎ
冷
इ
थ
ঃ
থ
ঃ
থ
द
、
体
重
म
十
⑉
太
ढ
थ

ः
ऽ
ख
ञ
。
顔
ऋ
大
ऌ
ऊ
ढ
ञ
भ
द
前
髪
॑
伸
य
ख
隠
ख
थ

ः
ऽ
ख
ञ
。
二
十
歳
भ
時
、
ॅ
ी
य
ध
出
会
ः
、
心
ध
体
॑

整
इ
ॊ
ऒ
ध
॑
知
ॉ
ऽ
ख
ञ
。
॔
ॺ
আ
␗
性
皮
膚
炎
ट
ढ
ञ

肌
ु
嘘
भ
े
अ
प
ॶ
ঝ
ॶ
ঝ
प
ऩ
ॉ
、
年
々
元
氣
ध
綺
麗
॑

更
新
ख
続
ऐ
थ
ः
ऽ
घ
❣ 

 

杓
子 

有
里
子
ঘ
জ
॥
؞
宝
塚
市
؞
三
十
九
歳 

中
学
生
भ
頃
ऊ
ै
偏
頭
痛
ध
生
理
不
順
द
、
頭
痛

薬
॑
週
प
五
日
服
用
ख
、
生
理
ु
三
⑇
月
ऩ
ः
ऒ
ध
ऋ
頻
繁

प
ँ
ॉ
ऽ
ख
ञ
。
平
熱
ऋ
三
十
五
度
ख
ऊ
ऩ
ऎ
、
体
म
弾
力 

 

師
走
भ
候
、
健
ृ
ऊ
प
उ
過
ओ
ख
भ
ऒ
ध
ध
उ
慶
ल
申
ख

上
ऑ
ऽ
घ
。
औ
थ
今
回
म
ॅ
ी
य
開
設
以
来
भ
ओ
案
内
द

घ
。
夏
以
降
、
若
者
५
ॱ
⑁
ই
म
三
回
目
半
額
ृ
उ
誕
生
日

উ
ছ
থ
॑
ओ
提
供
ख
大
変
喜
य
ो
थ
ः
ऽ
घ
。
今
回
ु
沢
山

भ
उ
客
様
प
出
会
ः
ॱ
ॖ
!
元
氣
प
ऩ
ढ
थ
ः
ञ
ट
ऌ
ॱ

ॖ
!
ध
熱
ः
思
ः
द
ओ
用
意
ख
ऽ
ख
ञ
。
ओ
紹
介
ऎ
ट
औ
ॊ

उ
客
様
प
ओ
縁
॑
繋
ः
द
ः
ञ
ट
ऌ
ॱ
ॖ
❣
ओ
支
援
भ
程
े

ौ
ख
ऎ
उ
願
ः
申
ख
上
ऑ
ऽ
घ
。
中
山 

眞
佑
翠(

ऽ
ॅ
ा)

拝 


