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“本当の自分”を見つけて 

“誰かの力”になる仕事を身につける 

全国各地でゆめば公認セラピストとして活躍中 
未経験からプロの方まで大歓迎 

 

“自分で自分を理解した人だけが本物のカウンセラー＆セラピストになる！” 
ゆめばカレッジでは半年～䐵 年を通して、心と体の繋がり、そして自分軸を徹底的に学びます。 

カウンセリングだけでは届かない！セラピストだけでも足りない！だから「心導養成講座」を創りました。 
心の叫びを言語化させ、迷いや不安を整理する！感性と感覚を磨いて相手の五感へアプローチする！ 

セラピスト自身が元氣を知り、元氣を伝えるプロになる！疲労やストレス、過去のトラウマまで解放する！ 
“心導”は感性と技術のダブルアプローチで“生きやすさを導くカウンセラー＆セラピスト”を育てます。 

【 グループワーク形式 / 完全予約制 】 
3 時間 ／ 11,000 円  

 苣苤若苦苧苨心導養成講座カリキュラム苣苤若苦苧苨  

受 講 料 ※少人数制講座

￥1,540,000 (税込) 資料代・試験代含む

期 間 (半年～1 年) 

全 10 回 
10:00～18:00（休憩含

取得できる資格 

心導カウンセラー 

心導セラピスト 

即サロン開設可、万全の開設サポート体制 

年 3 回のリアル研修、オンライン及 LINE 研修 

年１回の更新研修、講師付自由研修 等 

※受講可能な日を第 3 希望までお知らせください 

※2 回目以降の日程は初回講座時に決めます 

 

次世代型ワンネスの法則【自分と世界を繋げる心理波動学】 

SP トランプを使った思考・感情・トラウマからの解放術 
GODSEAL を使った使命を知り、使命に向かう自己創造術 
言霊・音霊・色霊・数霊・浄化法・瞑想による波動の上げ方 

 

波動量子力学【エネルギーと振動】  
波動量子ショートメニュー／ロングメニュー 習得  
テラヘルツ＆パルス温熱療法 習得  
フォロー付経絡ストレッチ指導 習得  

＼卒業生 150 名以上／ 

自分をもっと知りたい方 

内 容 
・ SP トランプによる自己理解 
・ 自己受容と自己創造 
・ これからの自分 へメッセージ 

ゆめば 
公認

@yumeba_college 
養成講座に興味がある方 

修了後 

【ゴール】 深く人を癒やし 関わる全ての人の 内なる力を導き上げる プロフェッショナルとなる 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆめばカレッジ学⾧／中山 眞由美（人間 MRI まゆたん） 
 

〒659-0092 兵庫県芦屋市大原町 5-22 セルフリッジ芦屋 3F 

「 体験会 又は 養成講座申し込み 」とお伝えください 

 

◇ 資格 幼稚園教諭免許状/保育士資格/霊氣ヒーリングティーチャー/心導ヒーリングアドバンス 

心導ヒーリングインストラクター/シータヒーリングアドバンス/カラーキャラピーマスター/SP トランプインストラクター 

JADP 認定リンパケアセラピスト/ABH 認定ヒプノセラピー/ABH 認定マスターヒプノティスト/Hot＆Cold Stone therapy 修了証 
 

◇ 経歴 元幼稚園教諭、主婦を経て 1998 年「家庭でできる健康法」セミナー開催、2002 年本来の元氣を取り戻す健康メソッ

ド確立「リラクゼーションサロン UMEBA」開設、カルチャースクール講師、2012 年スクール開校、2015 年スクール改め「ゆ

めばカレッジ」開校、2016 年「ゆめば株式会社」設立、2019 年三宮から芦屋に移転、2025 年「心導養成講座開講」。ゆめばから

発信する情報、施術、講座では、心身からのメッセージをお伝えし、その方の原石を磨き輝くお手伝いをする。自立のサポート

と社会に健康・元氣・笑顔の輪を拡げる担い手となる後進の育成に情熱を注ぐ。関わる全ての人を幸せにするために邁進する。 

受講生は、養成講座受講中より、刻々と日々の生活や環境、そして感情が変わっていきます。自分に意識 
を集中するため、自己解決できるようになります。修了後の手厚い研修機関により施術は進化し、夢の実現が 
加速します。セラピスト業はもちろん本業においても人間関係・豊かさが潤滑になり、実力が発揮できます! 

以前の私は、自分より他人を優先し神経をすり減らして生きていました。講座を受講して思考が
変わると、どんどん若返り、子供のように無邪氣になりました。自分と向き合い大切にすると、
定年を迎える不安もなく、セラピストとして自立する夢も叶いました。(年齢不詳/美魔女) 

健康に自信があった私で 
したが、初めて施術を受け 
た時、それまで感じた事のな 
い体の動きと喜びに感動しました。 
講座を受講して心が疲れていたこと
を知りました。トラウマを解消し、自
分の意見を堂々と言うことで思い通
りに周りが動き、喜ばれ、みんなが健
康になると知りました。(40 代/女性) 

心と体が繋がっているという事を
とことん勉強して、自分の思考の
癖に氣づくことができました。 
自分を認め褒め続けていると家族
も安定し、職場では仕事以外にセ
ラピストとしても頼られる存在に
なりました。(50 代/女性) 

あらゆる手技はもちろんのこと、徹底
的に自分と向き合うことを繰り返し学
びました。言葉が変わると氣持ちの切
り替えが早くなり、悩んでいた人間関
係がすべて消えました。サロンを開く
夢も叶いました。前に進みます！ 
(40 代/女性) 

20 年以上前から施術を受けて 
いました。数年前に講座を受講し
「治してもらう」から「自分で健康
な体と心をつくる」感覚に変わりま
した。不安から一氣に解放され、最
近は夢がすぐに現実になり、驚いて
います。(40 代/女性) 

完璧主義者で肩に力が入りすぎて、
身も心もガチガチでした。自分の心
と体に向き合う挑戦を続け、氣持が
変わっていきました。本業ではナン
バーワンの実力を発揮し、スキマ時
間にセラピスト業をこなし、自由を 

満喫しています。(50 代/女性) 

セラピスト業をするなんて 
想像もできないほどドロドロの 
私でした。自分を愛し信じることの大
切さと内側からエネルギーが沸き上が
る法則が分かり、今はお客様に施術し
ている時が至福であり、すればするほ
ど私も元氣になる걭걮걯거分かち合える걟걠 

   幸せと喜びに心から感謝して 
います。(50 代/女性) 

@ara_koki_mayutan 

ゆ め ば 株 式 会 社  

ツクツクサイト▶ manaca HP ▶ 

0797-69-7375  info@yumeba.com 

周りからパワフルな人と評価が高
かったのですが、何か違うと感じ、
講座を受けました。そこで自分が
いかに本心を隠し周囲に合わせて
いたか知りました。本来の私に戻
ると苦手だった職場の雰囲氣も変
わり、仕事の幅も拡がり、責任ある
ポストに就きました。(30 代/女性) 

講座を受講し、自分と向き合 
いあらゆる面で幸せを感じること

が増えました。施術は、妻と娘が喜ん
でくれ、家族が楽しく豊かになる新
しいコミュニケーションツールにな
りました。職場では重責を任され、趣
味のトライアスロンチームもでき、
いつもハッピーです🎵(30 代/男性) 

HONKI でみんなの夢を叶える会社 

10 年前に大病を患い、退職を考えてい
た時、施術を受けました。激痛でしたが
体が喜ぶので定期的に受けました。驚
くほど回復したので、退職後は妻のた
めに施術したいと考えていました。講
座を勧められ 1 年後、サロンを開きセ
ラピスト業をしています。それから 5 年
‥どんどん若返り、夫婦で各地を飛び
回り、大活躍しています。(60 代/男性) 


